
... bei Venenleiden, Lymph- und Lipödem

Bewegung und Ernährung ...
Holzgerlinger Herbst 2018

Vortäge zum Thema  
Bewegung, Ernährung und  
Therapie bei Lymph- und Lipödem

am Mi., 26. September um 17.30 Uhr 
im Vital-Zentrum Glotz I Sanitätshaus Holzgerlingen
Böblinger Str. 8, 71088 Holzgerlingen

Wir freuen uns auf Sie! Ihr Team vom Vital-Zentrum Glotz 



Vital-Zentrum Glotz | Sanitätshaus Holzgeringen | Böblinger Str. 8, 71088 Holzgerlingen | www.glotz.de

Vortäge zum Thema 

Sehr geehrter Kunde, im Rahmen der am 25.05.2018 in Kraft getretenen EU-Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) müssen wir Sie über die Verwendung Ihrer Daten bei uns aufklären. Unsere Transpa-
renzgebote gem. Art. 13 DSGVO finden Sie unter www.glotz.de/datenschutz. Gerne würden wir Sie auch weiterhin, wie Sie es von uns gewohnt waren, anschreiben, um Ihnen interessante Informationen 
über Produkte und Veranstaltungen zukommen zu lassen. Wenn Sie künftig von uns keine Informationen mehr per Post oder E-Mail erhalten möchten, lassen Sie uns dies bitte wissen. Wenden Sie sich 
hierzu bitten an: Vital-Zentrum Glotz, Dieselstr. 19-21, 70839 Gerlingen, Tel. 07156/17898-220, info-SFH@glotz.de. Sollten Sie sich nicht melden, gehen wir auch weiterhin von Ihrem Einverständnis aus.  
Wir nehmen den Schutz ihrer Daten sehr ernst und möchten, dass Sie uns auch weiterhin Ihr Vertrauen schenken.

Referentin: Michaela Freier-Gläser
Ernährungsberaterin 

Referentin: Christiane Untz 
Fachberaterin Lymphversorgungen

Referentin: Petra Heinz  
Nordic Walking Instructor, zertifizierte Trainerin

Bewegung – Nordic Walking (Alfatechnik)

Ernährung

Therapie bei Lymph- und Lipödem

 

Vitale Snacks,  

Drinks & persönliche 

Bewegungstipps 

Eintritt f
rei Vorträge und/oder  

Venenfunktionstest  

bitte um Anmeldung 

bis 24. September 2018

HGL@glotz.de  

Tel. 07031 / 7 63 15 23


